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Nr. 501
Välkomna till Jurslaskogen

Kvällens motto:
Ej lönt att hänga.
Karta:

Tors Klint från 2007. Skala 1:7 500.

Banlängder:
A-Laget  3 100 meter, B-Laget  4 000 meter.

Stämpling:
Stiftklämmor. Stämpla i rätt ruta.





Start:

Gemensam start A-Laget  kl. 19.00




           B-Laget  kl. 19.05  



Startplats utanför stugan.
Övning:
Gafflade banor i skogen med ett kartbyte vid stugan. 

Kontroller sitter nära varan, var noga med att kolla kodsiffra.

Definitioner och startkort sitter fast i plastfickan.


Undvik att springa i skidspåren.

Löpare med alla ordinarie kontroller kommer alltid före löpare med saknad eller felstämplad kontroll.

Handicap:
45 sek / år.

  
                  Lycka till !
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